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धार्मिक जीवन 
 
उत्तर िैदिक काल का धार्मिक जीिन में धमि की िो धाराएं िेखने को र्मलिी है| एक कमिकांडीय धारा 
ििा िसूरा िाशितनक धारा| 
 
उत्तर वैदिक काल का धार्मिक जीवन में कमिकाांडीय धारा 
 
इस काल में िंत्र-मंत्र, पशुबर्ल, यज्ञ पर अथधक बल दिया जािा िा. विर्भन्न िेिी िेििाओं की यज्ञों के 
माध्यम से पूजा का प्रचलन बढ़ा. प्रजापति विष्णु ििा रूद्र पहली बार एक साि स्िावपि हुए. (विष्णु 
पहले भी िे लेककन इससे पहले उनका महत्ि कम िा) 
 
उत्तर वैदिक काल का धार्मिक जीवन में िार्िननक धारा 
 
इसे उपतनषिों की धारा भी कहा जािा है. इसमें कमिकांडो की तनिंा की गई ििा ज्ञान और मोक्ष पर 
बल दिया गया. उपतनषिों में यज्ञ को टूटी हुई नौका के समान बिाया गया. 
 
इस िरह आपने िेखा की 1000 ई.पू. से 600 ई.पू. िक के काल को उत्तर िैदिक काल कहा जािा है. 
उत्तर िैदिक काल का इतिहास की जानकारी हमें सामिेि, यजुिेि ििा अििििेि के आलािा ब्राह्मण, 
आरण्यक, उपतनषि जैसे सहायक ग्रंिों से प्राप्ि होिी है| 


